Randonnée du Canigou
17 au 19 juin 2024

Maximum 16 personnes

L'association Laroque rando organise une randonnée sur 3 jours du lundi 17 au mercredi 19 juin 2024.

Cette randonnée s'adresse a des randonneurs en capacité d'enchainer trois jours de randonnées
a fort dénivelé. Nous prévoyons une allure modérée.

Animateur : Patrick Hérault

Les randonnées :
Jour 1 = Départ du Fac pour Los Masos (Parking). Montée vers le refuge des Cortalets.
Dénivelé de +1115 m. Diner et nuitée au refuge.

Jour 2 = montée vers le pic du Canigou. Dénivelé de + 634 m. Pique-nique au sommet et retour vers le
refuge des Cortalets. Diner et nuitée au refuge.

Jour 3 = Départ du refuge pour un retour au parking de Los Masos.

Hébergement :

Le refuge des Cortalets est un des premiers construit dans les Pyrénées (1899). Il est situé a 2150 m
et donne acces au sommet du Canigou a 2784 m d'altitude. Il est une des étapes de la traversée des
Pyrénées (GR 10 et HRP). Le nombre de place étant limité pour les groupes au refuge nous avons
réservé 16 places pour 2 nuitées.

La restauration :
2 diners au refuge, 2 petits déjeuners et 2 paniers Pique-nique fournis par le refuge.

En fonction du temps prévu a cette période une annulation est possible avant le 14 juin.



Pour tous renseighements complémentaires vous pouvez vous adresser directement a Patrick Hérault
au 06 76 40 89 54.

Tarif du séjour par personne : 117 €
Si vous étes intéressés par ce séjour, merci de vous inscrire par mail a l'adresse suivante :
larogquerando66740@gmail.com (et non pas en cliquant répondre a ce message).

La demande de paiement sera transmise aux premiers inscrits pour bloquer la réservation.

Le chéque devra étre libellé a I'ordre de Laroque Rando et adressé au trésorier :
Laroque Rando, chez Daniel RICHE - 1 Carrer curt - 66740 Villelongue dels Monts

Votre inscription sera ensuite définitive.

Amicalement
Le bureau
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