
 

FICHE  D’ALERTE  SECOURS 
POMPIERS…………  18   Secours depuis un portable……112 
SAMU ……………… 15   PGHM.......................04 68 04 51 03 
GENDARMERIE……17   CRS Montagne……..04 68 30 30 57 
NOM :      Prénom : 
Licence FFRP n°    n° S.S 
 
Adresse : 
 
GROUPE SANGUIN  Rhésus 
Allergies et contre indications médicales : 
 
Personnes à prévenir en cas d’accident : 
 
Tel 
 
Pour votre sécurité, ce document destiné exclusivement à renseigner les services de secours et hospitaliers, devra 
être rangé, et rester en permanence dans votre sac à dos. Inscrire vos annotations complémentaires au dos de la 
fiche. (Plastification conseillée, pour une meilleure conservation) 
 

 


